بسم الله الرحمن الرحیم



بررسي آثار تربيتي دعاهاي مربوط به امام عصر(عج)
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چکیده
هدف از اين پژوهش، بررسي آثار تربيتي دعاهاي مربوط به امام عصر(عج) است. دعا كردن براي امام عصر(عج) آثاري مانند: تواضع، مودت اهل‌بيت، تولي، ذكر، شكر، نيكي به ديگران، انتظار، اداي حق ديگران، صبر و شكيبايي را در دعاكنندگان تقويت مي‌كند. علاوه بر آن در دعاها و زيارت‌هاي مهدوي مضامين بالايي وجود دارد كه باعث تقويت: خداشناسي، عدالت‌پروري، وفاي به عهد، ياد مرگ، خوف و رجاء، ايثار و... در دعاكنندگان مي‌گردد. 
دعاكنندگان با دعا كردن براي امام عصر(عج)، به او تقرب پيدا مي‌كنند و از سويي مؤلفه‌هاي تربيتي موجود در ادعيه را در خود تقويت مي‌كنند و به كمال مي‌رساند. اين كمال و رشد در همه زمينه‌هاي فردي، اجتماعي و سياسي، رخ مي‌دهد.

مقدمه
دعا تأثيري به‌سزا در تربيت نفوس دارد و از آن‌جا كه حكومت جهاني حضرت مهدي(عج) نياز به آمادگي جهاني و انسان‌هاي خودساخته دارد و از سويي حضرت مهدي(عج)  ،امام شيعیان در غيبت به‌سر مي‌برد، دعا يكي از بهترين راه‌هاي فهم معارف اهل‌بيت و ارتباط روحي شيعيان با امام خويش است.
علماي زيادي تاكنون به اين مسأله پرداخته‌اند و دربارة تأثير ادعيه مهدوي كتاب‌هايي را نوشته‌اند. از جمله مصباح‌الزائر، المزار الكبير، جمال‌الاسبوع، المزار شيخ مفيد، مصباح‌المجتهد شرح‌ دعاي افتتاح از شهاب‌الدين محمد بن موسي عراقي بزشلويي، شرح دعاي رجب از سيدهاشم به احمد بن حسين موسوي احسايي، شرح دعاي ندبه از مدرس يزدي، مكيال‌المكارم از آيت‌الله سيدمرتضي موسوي اصفهاني و....
آثار تربيتي ادعيه مهدوي را از 2 جهت مي‌توان مورد بررسي قرار داد:
1. از آن‌ جهت كه دعا براي امام عصر(عج) به طور كلي اثرات خاصي براي دعاكننده دارد.
2. در ادعيه، تعاليم سازندة تربيتي بسياري آمده كه ائمه خواسته‌اند شيعيان از آن تعاليم بهره‌مند شوند.

دعا
1. مفهوم دعا: يكي از امور مهم در برقراري رابطه انسان با خدا و از جمله ضروريات اسلام دعا مي‌باشد. دعا در لغت به معناي خواندن، ندا كردن، كمك خواستن، پرسش كردن، فريادرس خواستن، نيايش كردن، ستودن، بندگي و عبادت كردن است. اصل در تمامي معاني مذكور «خواندن» است. به عنوان مثال فريادرس خواستن، خواندن است در حالت خاص و يا عبادت كردن نيز در واقع خواندن همراه با اظهار بندگي است.
2. ارزش و اهميت دعا در قرآن و روايات:‌ خداوند در قرآن مي‌فرمايد: «قُلْ مَا يَعْبَأُ بِكُمْ رَبِّي لَوْلَا دُعَاؤُكُمْ»[footnoteRef:1]؛ پروردگارم براي شما ارزشي قايل نيست اگر دعاي شما نباشد «...ادْعُونِي أَسْتَجِبْ لَكُمْ إِنَّ الَّذِينَ يَسْتَكْبِرُونَ عَنْ عِبَادَتِي سَيَدْخُلُونَ جَهَنَّمَ دَاخِرِينَ»؛[footnoteRef:2] «مرا بخوانيد تا (دعاي) شمار را اجابت كنم به يقين كساني كه از عبادت من تكبّر مي‌ورزند به زودي با ذلّت وارد جهنم مي‌شوند». در روايات هم توجه فراواني به دعا كردن شده است. [1: . سوره فرقان، آيه‌ي77. ]  [2: . سوره غافر، آيه‌ي60. ] 

پيامبر اكرم(ص) مي‌فرمايند: «يا علي اوصيك بالدعاء؛‌اي علي تو را به دعا سفارش مي‌كنم»[footnoteRef:3] امام صادق(عج) مي‌فرمايد: «عليكم بالدعا؛ بر شما باد به دعا كردن»[footnoteRef:4] [3: . حر عاملي، شيخ محمد بن حسن، وسائل الشيعه، كتاب الصلاة، ابواب الدعاء، باب2، حديث6. ]  [4: . كليني، محمد بن يعقوب، اصول كافي، كتاب الدعاء، باب فضل الدعاء، حديث6. ] 

3. اهميت دعا براي امام عصر(عج): 
يكي از وظايف مهمي كه بنا به تصريح حضرت صاحب‌الامر بر عهده‌ي همه منتظران گذاشته شده است، دعا براي تعجيل فرج است. امام عصر(عج) در توقيعي كه خطاب به «اسحاق بن يعقوب» صادر شده مي‌فرمايند:«و اكثرو الدعاء بتعجيل الفرج، فان ذلكم فرجكم؛ براي تعجيل فرج بسيار دعا كنيد، همانا فرج من، فرج و گشايش خود شماست.»[footnoteRef:5] ما معمولاً در حوائج فردي خويش بر دعا اصرار مي‌ورزيم و تا استجابت كامل آن، دست از دعا برنمي‌داريم ولي به مسأله مهم دعا براي تعجيل ظهور امام عصر(عج) آن‌‌گونه كه شايسته است اهتمام نمي‌ورزيم، غافل از آن‌كه اين دعا بهترين دعاست زيرا رفاه دنيا و سعادت اخروي همه انسان‌ها وابسته به امر ظهور انسان كامل و مصلح جهاني است. پس امام به دعاي ما نياز ندارد بلكه دعاي ما، از باب هدية شخصِ فقيري به رادمردي بزرگوار است كه همه بشريت بر روي سفرة با كرامت او روزي مي‌خورند. [5: . طوسي، ابوجعفرمحمد بن حسن، كتاب الغيبة، ص176. ] 

4. مهم‌ترين ادعيه و زيارت مهدوي:
الف: زيارت آل ياسين: هم دعاست و هم زيارت. تعليم‌دهندة دعا وجود نازنين امام عصر(عج) مي‌باشد. اين زيارت بيست و سه سلام دارد. بعد  از سلام‌ها دعا شروع مي‌شود و يك دورة اجمالي عقايد اماميه از مبدأ تا معاد را مطرح مي‌كند و سپس دعا در حقّ امام عصر(عج) و حفظ و نصرت ايشان است. راوي دعا جناب ابوجعفر عبدالله بن محمد بن جعفر الحسين است كه همه علماي رجال او را به بزرگي ياد كرده‌اند و چون در عصر غيبت صغري مي‌زيسته مكاتبات و توقيعاتي از او نقل شده كه زيارت آل‌يس يكي از آن‌هاست.
اين زيارت در احتجاج طبرسي، فوز اكبر در توسلات به امام منتظر، بحارالانوار مجلسي و مفاتيح الجنان شيخ عباس قمي آمده است.
ب: دعاي ندبه: ندبه به معناي فراخواني و نيز گريه و ناله است. اين دعا مشتمل بر استغاثه و استمداد از حضرت مهدي(عج) و تأسف بر غيبت و گريه از فراق آن بزرگوار است. اين دعا مجموعه‌ي كاملي از عقايد شيعه است. توحيد، نبوت انبياء و پيامبر اسلام، ولايت اميرالمؤمنين(عج)، فتنه‌هاي فتنه‌گران پس از رحلت پيامبر اكرم(ص) در اوايل دعاي ندبه تبيين شده. سپس به ندبه در فراق امام مي‌پردازد و خصوصيات حضرت مهدي(عج) را بيان مي‌كند. اين دعا از معصوم(عج) صادر شده، يك احتمال اينست كه از ناحيه امام عصر(عج) صادر شده است و احتمال دوم اينست كه از جانب امام صادق(عج) صادر شده است.
ج: دعاي عهد: مشتمل بر درود خاص از طرف دعاكننده و همه مؤمنين به پيشگاه امام مهدي(عج) است. خوانندة دعا، عهد و پيمان خود را اعلام مي‌كند. آرزوي رجعت مي‌نمايد و درخواست مي‌كند كه امام زمان(عج) ظهور كند. 
امام صادق(عج) درباره‌ي اين دعا فرموده‌ است: «من دعا إلي الله اربعين صباحاً بهذا العهد كان من انصار قائمنا و ان مات اخرجه الله اليه من قبره و...؛ كسي كه چهل بامداد خداي را با دعاي عهد بخواند از ياوران قائم ما خواهد بود و اگر پيش از ظهور آن حضرت بميرد خداوند او را از قبر بيرون مي‌آورد،...»[footnoteRef:6]  [6: . مجلسي، محمدباقر، بحارالانوار، ج94، ص41. ] 

د. دعاي افتتاح: سيد بن طاووس در كتاب «الاقبال الاعمال» به سند خويش اين دعا را از كتاب دعاي ابوجعفر محمد بن عثمان بن سعيد (رضي الله عليه) نقل كرده است كه در شب‌هاي ماه رمضان خوانده مي‌شود.[footnoteRef:7] ابوجعفر به خواندن اين دعا مداومت داشته و با توجه به معاني بلند و عالي دعا و اعتماد مرحوم سيد بن طاووس، مي‌توان اعتماد پيدا كرد كه اين دعا از طرف حضرت صاحب‌الزمان(عج) مي‌باشد. مضامين بلند خداشناسي، ستايش و ثناي الهي، مهرباني خداوند، علل تأخير استجابت دعا، سرآغاز اين دعاست. سپس درود مخصوص بر پيامبر و آل اوست. آنگاه دعا براي قيام قائم(عج) و اظهار شوق براي برقراري دولت كريمه و در پايان دعا شكوه‌اي به درگاه خداوند از غيبت حضرت ولي‌عصر(عج) و زيادي دشمنان و كمي دوستان و فتنه‌هاي شديد و سپس درخواست فتح و پيروزي و گشايش از خداوند متعال پايان‌بخش اين دعاي شريف است. [7: . مهدوي‌‌كني، محمدرضا، ترجمه و شرح دعاي افتتاح. ] 

هـ زيارت ناحيه مقدسه: يكي از زيارات مشهور امام حسين(عج) است. سوگنامه‌ي حضرت مهدي بر رنج‌هاي جدش، در روز عاشوراست. اوصاف و سيره امام حسين(عج) و صحنه‌هايي از كربلا در اين زيارت آمده است.
و ـ دعاي عصر غيبت: (دعاي معرفت امام زمان(عج)): شيخ صدوق در كتاب كمال الدين و تمام النعمة از ابومحمد حسين بن احمد مكتِّب روايت كرده است دعا اين‌گونه آغاز مي‌شود: «اللّهم عَرّفْني نفسك فانك ان لم تعرفني نفسك لم اعرف رسولك اللهم عرفني رسولك فانك ان لم تعرفني رسولك لم اعرف حجتك اللهم عرفني حجتك فانك ان لم تعرفني حجتك ضَلَلْتُ عن ديني»[footnoteRef:8] [8: . موسوي اصفهاني، سيدمرتضي، مكيال المكارم (ترجمه) ج2، ص138. ] 

زـ دعاي دوران غيبت (دعاي امام رضا(عج)): امام رضا(عج) امر به خواندن اين دعا فرموده‌اند. اين دعا در «جمال‌الاسبوع»،[footnoteRef:9] «مصباح المتجهد»،[footnoteRef:10] و با اندكي تفاوت در «بلد الامين»[footnoteRef:11] آمده است. آغاز دعا چنين است «اللهم ادفع عن وليك و خليفتك و حجتك علي خلقك و لسانك المعبِّر عنك...» [9: . سيد بن طاووس، جمال الاسبوع، ص307. ]  [10: . طوسي، ابوجعفر محمد بن حسن، مصباح المتجهد و سلاح المتعبد، ص409.  ]  [11: . عاملي كفعمي، شيخ ابراهيم؛ بلد الامين، ص122. ] 

ج. دعاهاي ذيل نيز از ادعيه معروف مهدوي مي‌باشند كه علاقه‌مندان را به مراجعه به آن‌ها سفارش مي‌كنيم: 1. دعاي ضراب اصفهاني 2. زيارت رجبيه 3. زيارات حضرت بقية الله در سرداب مقدس (6زيارت) 4. ادعيه قنوت معصومين 5. دعاي امام زمان (اللهم ارزقنا توفيق الطاعة) 6. دعاي علوي مصري 7. دعاي فرج
5. آثار تربيتي دعا براي امام عصر(عج)
1. تواضع و مبارزه با كبر در مقابل خدا و امام عصر: هنگام دعا شخص با تضرع و زاري حاجت خود را مي‌طلبد، روحيه تواضع را در خود تقويت مي‌كند و با تكبر مبارزه مي‌كند، «تكبر اولين گناهي است كه به درگاه خداوند انجام شد».[footnoteRef:12] امام صادق(عج) مي‌فرمايد: «ريشه‌هاي كفر سه چيز است: حرص، تكبر، حسد»[footnoteRef:13] [12: . كليني، اصول كافي، كتاب كفر و ايمان، باب حب دنيا، حديث8. ]  [13: . همان، ص289. ] 

2. مودت اهل‌بيت و به ويژه مودت امام عصر(عج): خواندن ادعيه مهدوي مودت امام عصر(عج) را در قلب دعاكننده تقويت مي‌كند و همين محبت به خوبان است كه انسان را به خوبي‌ها سوق مي‌دهد. ضمن اين‌كه برقراري ارتباط با ائمه‌ي اطهار، انسان را از لغزش‌ها و آسيب‌ها حفظ مي‌كند. خداوند متعال مي‌فرمايد: « قُل لَّا أَسْأَلُكُمْ عَلَيْهِ أَجْرًا إِلَّا الْمَوَدَّةَ فِي الْقُرْبَي...»[footnoteRef:14]  [14: . سوري شوري، آيه‌ي23. ] 

3. ولايت‌پذيري (تولّي): پذيرش ولايت معصومين و تسليم در برابر امام و حجت زمان، بهترين فضيلت و شرط قبولي همه اعمال عبادي است. امام صادق(عج) مي‌فرمايد: بر انجام واجبات صبر كنيد و با دشمنانتان پايداري كنيد و پيوند خود را با امام منتظرتان مستحكم نماييد»[footnoteRef:15] دعا در حق امام عصر(عج) به نوعي اعلام پذيرش ولايت آخرين امام است. [15: . النعماني، ابوزينب، الغيبه، ص199. ] 

4. ذكر: فتنه‌ها و مشكلات زمان غيبت باعث لرزش دل‌ها و غفلت مي‌گردد. ذكر و يادآوري انسان را از غفلت رهايي مي‌بخشد. ياد خدا و امام زمان(عج)، نورانيت قلب و فكر به همراه مي‌آورد و انسان را از غفلت مي‌رهاند.
5. شكر: يكي از نعم بزرگ الهي كه شكرش بر ما واجب است وجود حضرت امام زمان(عج) است. امام موسي بن جعفر در تفسير آيه «وَأَسْبَغَ عَلَيْكُمْ نِعَمَهُ ظَاهِرَةً وَبَاطِنَةً»[footnoteRef:16] فرمود: «نعمت ظاهر، امام ظاهر و نعمت باطن، امام غايب است» لذا با دعا براي امام شكر بزرگترين نعمت الهي را به جا مي‌آوريم و به مقام شكر مي‌رسيم. [16: . سوره لقمان، آيه‌ي 20.  ] 


اثرات تربيتي معارف موجود در دعاها بر شخص دعاكننده
1-آثار اعتقادي
الف: خداشناسي
در دعاي معرفت امام زمان(عج) (دعاي عصر غيبت) مي‌خوانيم: بار الها خودت را به من بشاسان كه البته اگر خودت را به من نشناساني پيغمبرت را نخواهم شناخت.[footnoteRef:17]  [17: . صدوق، محمد بن عليٍ، كمال الدين و تمام النعمة، ج2، ص512. ] 

در قسمتي از دعاي علوي مصري مي‌خوانيم:.......تَفْعَلُ ما تشاء و تَحْكُمُ ما تُريد لا مُعَقب لِحُكمك و لا رادّ لِقَضائك و اَنْتَ الاول و الآخر و الظّاهر و الباطن....[footnoteRef:18] هرچه بخواهي انجام مي‌دهي و هرچه اراده كني حكم مي‌كني، به تأخير اندازه‌اي نيست حكم تو را ورد كننده‌اي نيست فرمان تو را و مي‌دانم همانا تو اول و آخر و ظاهر و باطن هستي. [18: . سيد بن طاووس، مهج الدعوات، ص336. ] 

در آغاز دعاي قنوت امام باقر(عج)، دعاي قنوت امام هادي(عج)[footnoteRef:19] مفاهيم بلندي از خداشناسي آمده است. [19: . همان، ص61. ] 

ب: نبوت: در دعاي معرفت امام زمان(عج)...بار الها پيامبرت را به من بشناسان كه اگر پيغمبرت را به من نشناساني حجت تو را نخواهم شناخت.[footnoteRef:20] [20: . صدوق، محمد بن علي، كمال الدين و تمام النعمة، ج2، ص512. ] 

در زيارت ناحيه مقدسه:... السلام علي‌ محمد حبيب الله و صِفْوَته[footnoteRef:21] سلام بر حضرت محمد(ص) دوست و برگزيدة خدا. [21: . مجلسي، محمدباقر، بحارالانوار، ج98، ص317. ] 

در دعاي ندبه: سَيّدَ مَنْ خَلَقْتَهُ و صَفْوَةَ مَنِ اصْطفيته و اَفْضَلَ مَنِ اجْتَبيتَهُ و....[footnoteRef:22]  [22: . سيد بن طاووس، مصباح الزائر، ص446. ] 

سيد و بزرگ خلايق بوده خاصه و خلاصه پيغمبراني كه به رسالت انتخاب فرمود و افضل از هركس كه برگزيده............
در دعاي صلوات ضراب اصفهاني.[footnoteRef:23] [23: . طوسي، ابوجعفر محمد بن حسن طوسي؛ مصباح المتهجد و سلاح المتعبد، ص406. ] 

اللهم صل علي محمد سيد المرسلين و خاتَم النبيين و حجة رب العالمين المنتخب في الميثاق.
خداوندا درود بفرست بر محمد سرور رسولان و آخرين پيغمبران و حجت پروردگار عالميان كه در (هنگام) پيمان بستن اختيار شده است.
ج: امام‌شناسي: در دعاي عصر غيبت: بار الها حجتت را به من بشناسان كه اگر حجتت را به من نشناساني از دينم گمراه مي‌گردم خداوندا مرا به مرگ جاهليت نميران.[footnoteRef:24]  [24: . صدوق، محمد بن علي، كمال الدين و تمام النعمة، ج2، ص512. ] 

در زيارت چهارم سرداب مقدس: السلام عليك سلام من عَرفك بما عَرّفك به الله سلام بر تو، سلام كسي كه معرفت و شناخت خود را از تو، از ناحيه خداوند به دست آورده است.[footnoteRef:25] [25: . سيد بن طاووس، مصباح الزائر، ص437. ] 

در دعاي ندبه: به بيان فضائل و مناقب امام مي‌پردازد:
أين المُعَدّ لقطع دابرِ الظلمة.... يابن السادة المقربين يا بن النجباء الاكرمين.[footnoteRef:26] [26: . سيد بن طاووس، مصباح الزائر، ص446. ] 

د: معاد: در زيارت آل‌ياسين مي‌خوانيم: و اَنّ المَوْتَ حَق و ان ناكراً و نكيراً حق و اَشْهَد اَنّ النَشْرَ حَقٌّ و البَعْثَ حَقٌّ و ان الصراط حَقّ و المِرْصادَ حق و الميزانَ حق و الحَشْرَ حق و الحسابَ حق.... و شهادت مي‌دهم كه مرگ حق است و فرشته نكير و منكر حق است و روز قيامت و روز نشر و برانگيختن مردگان حق است و روز حساب حق است و صراط و ميزان حق است و....[footnoteRef:27] [27: . مجلسي، محمدباقر، بحارالانوار، ج53، ص171. ] 

در دعاي علوي مصري آمده است:‌
... و لا تَجْعَل فِي النّارِ مَأْوايَ..... و (مي‌خواهم) كه جايگاهم را در آتش قرار ندهي... »[footnoteRef:28]  [28: . سيد بن طاووس، مهج‌الدعوات، ص336. ] 

معاد موجب بازدارندگي انسان از بدي‌هاست.
كه در سوره حمد هم با تعبير مالك يوم الدين به معاد اشاره شده است. خداوند مالك يوم‌الدين است. و اين‌كه خداوند براي تربيت انسان روز حسابي قرار داده نشانه ربوبيت كامل خداوند است. چرا كه يك مربي خوب كسي است كه هم رحمان و رحيم است و هم مالك يوم الدين باشد. چرا كه عده‌اي به خاطر ترس از جهنم و عذاب گناه را كنار مي‌گذارد و وارد بهشت مي‌شوند. پيامبر اكرم مي‌فرمايد «اَكْثِروا ذِكرها دمِ اللّذّات: زياد ياد كنيد از آنچه (مرگ) كه لذت‌ها را در هم مي‌ريزد.[footnoteRef:29]  [29: . مجلسي، محمدباقر، بحارالانوار، ج79، ص167. ] 

و در همين زمينه امام باقر(عج) مي‌فرمايد: از پيامبر اكرم(ص)پرسيدند: كدام‌يك از مؤمنان زيرك‌تر است؟ فرمود: آن‌كه بيش از همه مرگ را ياد كند و آمادگي‌اش براي آن شديدتر باشد.[footnoteRef:30]  [30: . كليني، محمد بن يعقوب، كافي، ج3، ص257. ] 

با توجه به آموزه‌هاي فراوان و تأثيرگذاري كه دربارة ياد مرگ به ما رسيده، شايسته است توجه ما به ياد مرگ بيش‌تر گردد. ضمن اين‌كه يادآور مي‌شويم كه خداوند در بحث معاد رسيدن به يقين را از مؤمنان خواسته است و به ايمان داشتن اكتفا نكرده، كه مي‌شود به آية: «وَبِالآخِرَةِ هُمْ يُوقِنُونَ»[footnoteRef:31] استناد كرد. جالب است كه بدانيم در اين آيه ايمان آوردن به كتاب را كافي مي‌داند ولي در بحث معاد از كلمه يقين استفاده شده است. [31: . بقره: آيه4. ] 


2-آثار اجتماعي
1. عدالت‌پروري و ظلم‌ستيزي: اما، عدل چيست؟ در تعريف عدل
اميرالمؤمنين(عج) فرموده است: العدل يَضَعُ الاْمُورَ مَوَاضِعَها.[footnoteRef:32]  [32: . نهج‌البلاغه، حكمت429؛ فيض الاسلام، چاپ سوم، بهار77.  ] 

عدل علاوه بر معناي فوق به معناي حد وسط و حد اعتدال و ميانه‌ي افراط و تفريط مي‌آيد و اين‌ آن معنايي است. كه در اخلاق بر آن تأكيد مي‌كنند.
در  ادعيه و زيارات مهدوي، مفاهيم عدالت‌خواهي، عدل‌پروري و ظلم‌ستيزي، زياد به چشم مي‌خورد و ظلم و ستم و انحراف و ظالم و ستمگر را به دعاكنندگان مي‌شناساند. چرا كه ستم‌شناسي مقدمه‌اي است براي مبارزه با ظلم و ستم است.
اينك به چند نمونه اشاره مي‌كنيم
الف: ستم‌شناسي؛ در دعاي قنوت امام جواد (با مطلع اللهم انت الاول بلا اوليه معدوده.....)[footnoteRef:33]  [33: . مجلسي، محمدباقر، بحارالانوار، ج85، ص225. ] 

ظالمان اين‌‌گونه معرفي مي‌شوند:
«.... الذين اَضَلّوا عِبادَك و حّرَّفوا كتابك و بَدّلوا احكامَك وَ جَحَدوا حَقّك وَ جَلَسوا مَجالِسَ اوليائِكَ جُرْأَةً عليك و ظلماً منهم لِاَهل بيت نبيك»
...‌آن‌هايي كه بندگانت را گمراه و كتابت را تحريف و احكامت را تغيير دادند و حقت را انكار نمودند و با تجري نسبت به تو به جاي اولياي تو نشستند و به خاندان پيامبرت ظلم كردند....
در دعاي قنوت امام زمان(عج)[footnoteRef:34] و نيز در بخش‌هايي از دعاي علوي مصري[footnoteRef:35] و همچنين در دعاي افتتاح[footnoteRef:36] و دعاي عصر غيبت[footnoteRef:37] مواردي از ستم و ستمگرشناسي آمده است. [34: . سيدبن طاووس، مهج‌الدعوات، ص67. ]  [35: . همان، ص336. ]  [36: . سيد بن طاووس، اقبال الاعمال، ص322. ]  [37: . صدوق، محمد بن علي، كمال الدين و تمام النعمة، ج2، ص512. ] 

ب: ظلم‌ستيزي و عدالت‌پروري:
در اين‌باره به چند نمونه اشاره مي‌كنيم:
الف. دعاي ندبه: ....... اين المُعَّعد لِقطع دابر الظَّلَمة.......... كجاست آن كسي كه براي بركندن ظالمان آماده گرديده است؟
اَيْنَ المُرْتَجي لِازالة الجَوْر و العُدْوان....... كجاست آن يگانه كسي كه براي برانداختن اساس ظلم و عدو آن مورد اميد و نظر است؟[footnoteRef:38] [38: . سيد بن طاووس، مصباح الزائر، ص446. ] 

...اَترانا نَحُفُّ بِكَ و اَنْتَ تَاُمَّ المَلَأْ و قَدْ مَلَاْتَ الارضَ عَدْلاً؛.......... آيا خواهي ديد كه ما به گرد تو حلقه زده و تو با سپاه تمام روي زمين را پر از عدل و داد كرده باشي.....
ب. زيارت پنجم سرداب مقدس (با مطلع " السلام علي الحق الجديد"...»:.... السلام علي قائم المنَتَظَر و العَدْلِ المُشْتَهَر...... سلام بر قيام‌كننده‌ي مورد انتظار و عدالت آشكار.[footnoteRef:39] [39: . سيد بن طاووس، مصباح الزائر، ص441. ] 

2. اميد و نشاط و عزم
كه به چند نمونه اشاره مي‌كنيم
الف: دعاي قنوت امام باقر(عج): اللهم فَقَرِّب ما قَدْ قَرُبَ و اَوْرد ما قَددني و حَقِّقْ ظُنُونَ الموقنين و بَلّغِ المؤْمنين تأميلَهُم من اقامةِ حَقِّك و نَصرِ دينك و اظهار حجتك و الانتقام من اعدائك.....
پروردگارا پس آنچه نزديك شده، نزديك گردان و آنچه نزديك رسيده برسان. و آرزوي باورداران را تحقق بخش و اميد مؤمنين را از برپايي حقت و ياري دينت و آشكار نمودن حجتت و انتقام گرفتن از دشمنانت به ثمر برسان.[footnoteRef:40]  [40: . سيد بن طاووس، مهج الدعوات، ص51.] 

ب: دعاي امام رضا(عج): (با مطلع " اللهم ادفع عن وليك..........")
و اَعِذْنا مِنَ السَّأمَةِ و الكَسَلِ و الْفَتْرِه و اجْعَلْنا مِمَّن تَنْتَصِرُ به لدينك و تُعِزّ به نصرَ وليك....؛ و (اي خدا) ما از خستگي و بي‌ميلي و كسالت و سستي در طاعت به تو پناه مي‌بريم و ما را از كساني مقرر فرما كه براي احياي دين خود از او نصرت خواهي و موفق به اعزار ولي و حجتت گرداني....[footnoteRef:41]  [41: . سيد بن طاووس، جمال الاسبوع، ص307. ] 

در حديثي از امام رضا(عج) اين‌گونه روايت شده است:
لو خرج قائمنا لم يكن الا العلق و العرق و القوم علي السروج و ما لباس القائم الا الغيظ و ما طعامُهُ الجَشب؛ هنگامي كه قائم ما خروج كند، خون است و عرق ريختن و سوار مركب‌ها و در ميدان‌هاي مبارزه بودن. و قائم جامه‌هاي درشتناك خواهد پوشيد و جز خوراك درشتناك نخواهد خورد.[footnoteRef:42] [42: . مجلسي، محمدباقر، بحارالانوار، ج52، ص395. ] 

با توجه به ادعيه و روايات، شخص دعاكننده به سوي تلاش و حركت و عزم رهنمون مي‌شود و سعي خواهد كرد كه با امام خويش كه مظهر عزم و همت است، سنخيت پيدا كند. چرا كه سنخيت راه پيوند خوردن و نزديك شدن است.
ج: زيارت آل‌يس:.... و نُصْرَتي مُعَدَّةٌ لكم.... و  نصرت و ياريم براي شما مهياست.[footnoteRef:43]... در اين فراز از دعا اعلام مي‌كنيم كه آمادة ياري پيشوايان دين هستيم اما اين آمادگي به صرف گفتن محقق نمي‌شود و بايد عملاً حركت خود را براي ياري نشان دهيم. برخي به اشتباه گمان مي‌كنند هنگام ظهور امام زمان(عج) همه چيز به سرعت روبه‌راه مي‌شود و هيچ رنج و جهادي در كار نيست. [43: . مجلسي، محمدباقر، بحارالانوار، ج53، ص171. ] 

در روايتي چنين آمده كه به امام باقر عرض كردم مردم مي‌گويند مهدي كه قيام كند كارها خودبخود درست مي‌شود و به اندازه يك حجامت خون نمي‌ريزد. حضرت فرمود: هرگز چنين نيست، به خداي جان‌آفرين سوگند اگر قرار بود كار براي كسي خودبخود درست شود براي پيامبر(ص) درست مي‌شد هنگامي كه دندانش شكست و صورتش شكافت.[footnoteRef:44] [44: . مجلسي، ج52، ص358. ] 

3. نصيحت و خيرخواهي:
نصيحت و خيرخواهي و امر به معروف و نهي از منكر يكي از اركان پيشرفت نظام اجتماعي است و باعث رشد و تكامل در همه زمينه‌هاي اجتماعي مي‌گردد كه در ادعيه و زيارات مهدوي به چشم مي‌خورد.
الف: زيارت ناحيه مقدسه[footnoteRef:45] در وصف امام حسين(عج) مي‌فرمايد:............ و للامّة ناصحاً......... خيرخواه امت بوده......» [45: . مجلسي، محمدباقر، بحارالانوار، ج98، ص317. ] 

ب: در دعاي پس از زيارت آل‌ياسين[footnoteRef:46] [46: . مجلسي، محمدباقر، بحارالانوار، ج94، ص4. ] 

.... الوليّ النّاصح....سرپرستي كه خيرخواه است....
ج. دعاي حضرت مهدي(عج) (با مطلع "اللهم ارزقنا توفيق الطاعة") كه امام براي علما، زهد و خيرخواهي از خدا طلب مي‌كند.
.... و تَفَضَّل عَلي عُلَمائِنا بالزّهد و النصيحة.... و تفضل فرما بر دانشمندان و علماي ما به زهد و خيرخواهي.[footnoteRef:47] [47: . عاملي كفعمي، شيخ ابراهيم، المصباح، ص374. ] 

خيرخواهي و نصيحت از صفات برجسته انبياء كه در قرآن در آيات فراواني به آن اشاره شده است:
از جمله سوره اعراف آيه 68 « أُبَلِّغُكُمْ رِسَالاتِ رَبِّي وَأَنَاْ لَكُمْ نَاصِحٌ أَمِينٌ» و نيز در سوره اعراف آيه79: « وَقَالَ يَا قَوْمِ لَقَدْ أَبْلَغْتُكُمْ رِسَالَةَ رَبِّي وَنَصَحْتُ لَكُمْ وَلَكِن لاَّ تُحِبُّونَ النَّاصِحِينَ»
«كُنتُمْ خَيْرَ أُمَّةٍ أُخْرِجَتْ لِلنَّاسِ تَأْمُرُونَ بِالْمَعْرُوفِ وَتَنْهَوْنَ عَنِ الْمُنكَرِ» (آل‌عمران/110).
د. زيارت ناحيه مقدسه: يا مرهم بالمعروف و ينهاهم عن المنكر.[footnoteRef:48] [48: . مجلسي، محمدباقر، بحارالانوار، ج98، ص317. ] 

هـ. زيارت آل‌يس: و المعروف ما اَمَرْتُمْ به و المنكر ما نهيتم عنه.
5. عدم ترس در راه تحقق توحيد و اسلام
الف: در زيارت ناحيه مقدسه: امام زمان در وصف امام حسين(عج) مي‌فرمايد:
خَشَيْتَهُ و ارْقَبْتَه و اسْتَجَبْتَهُ..... تنها از او مي‌ترسيدي و دعوتش را اجابت نمودي.....[footnoteRef:49]  [49: . مجلسي، محمدباقر، بحارالانوار، ج98، ص317. ] 

ب: دعاي ندبه: و لا تأخُذُه في الله لومَة لائم... و در راه رضاي خدا از ملامت و سرزنش بدگويان باكي نداشت...»[footnoteRef:50] [50: . سيد بن طاووس، مصباح الزائر، ص446. ] 

6. روحيه شهادت‌طلبي و ترويج روحيه شهادت
الف: دعاي عهد:[footnoteRef:51] [51: . مجلسي، محمدباقر، بحارالانوار، ج53، ص59. ] 

اللهم اجعلني... المستشهدين بين يديه.... 
ب: زيارت سرداب مقدس (با مطلع السلام عليك يا خليفة الله في ارضه):[footnoteRef:52] [52: . سيد بن طاووس، مصباح الزائر، ص437. ] 

ارجو بالشهادةِ بين يديك و الفوز لديك...اميد و انتظار مقام رفيع شهادت در ركاب حضرت و سعادتت در پيشگاه حضورت را دارم...؟

3-آثار اخلاقي:
1. تولّي (ولايت‌پذيري) و تبري (بيزاري از دشمنان).
الف: زيارت آل‌يس:[footnoteRef:53] وَ اَنا ولِيٌّ لك بريءٌ من عدوك.... و من دوستدار شما و پذيراي ولايت شما هستم و از دشمنانت بيزارم....» اين فراز نشان مي‌دهد كه علاوه بر دوستي اهل‌بيت، دشمني با دشمنانشان نيز لازم است. [53: . مجلسي، محمدباقر، بحارالانوار، ج53، ص171. ] 

اميرالمؤمنين(عج) مي‌فرمايد: دوستي و محبت ما با دوستي دشمنان ما ابداً در يك قلب جمع نمي‌شود.
اين مفهوم نياز به توجه و تفكر فراواني دارد و احساس اطاعت و بندگي خداوند متعال و پذيرش ولايت اهل‌بيت در اين نكته است كه دل انسان و فكر و قلب او بايد جايگاه الله باشد و اغيار در آن نباشند. كه اگر چنين شد اعضاء و جوارح انسان در مسير بندگي قرار مي‌گيرند چرا كه قلب و دل فرماندة اعضاء و جوارح بدن آدمي است. دل هركجا برود اعضاء به همان‌سو گرايش مي‌يابند.
شخصي به امام صادق(عج) عرض كرد فلان شخص شما را دوست دارد اما برائت او از دشمنان ضعيف است. 
امام فرمود: «هيهات، دروغ مي‌گويد كسي كه محبت ما را ادعا مي‌كند، و از دشمنان ما برائت ندارد »
نكته قابل توجه ديگر اينست كه اگر انسان دلش محل محبت خدا باشد، گناه از او سر نمي‌زند لذا اگر ديديم، از ما گناهي سر مي‌زند بايد به خوبي دقت كنيم و محبت‌هاي مخفي به غير خدا را در دل بخشكانيم. در زيارت ناحيه مقدسه[footnoteRef:54] و زيارت چهارم سرداب مقدس[footnoteRef:55]  نيز به بحث تولي و تبري اشاره شده است.  [54:  . مجلسي، محمدباقر، بحارالانوار، ج98، ص317]  [55:  . سيد بن طاووس، مصباح الزائر، ص437] 

2. رضا به قضاء و تقدير الهي
به موجب آيات و روايات، وجود بلاها و اعطاي نعمت‌ها همگي به قضا و قدر الهي ارتباط دارد و بر اساس حكمت خداوند متعال است و براساس نظام زيباي اوست. راضي بودن از قضاي الهي عبارت است از اعتراض نكردن و خشمگين نشدن از آنچه پيش مي‌آيد كه در دعاهاي مهدوي به آن اشاره شده:
الف: دعاي علوي مصري[footnoteRef:56]...اللهم لك الحمد علي ماجَري به قضاؤك في اولياءك.... پروردگارا تو را ستايش مي‌كنم، براي هرچه كه در قضا و قدر تقدير نمودي بر خالصان و محبانت.... [56: . سيد بن طاووس، مهج الدعدوات، ص336. ] 

3. پرهيز از دنيادوستي و دنياپرستي و ميل به زهد
همه گناهان و خطاهاي انسان در اثر دنيادوستي است. دنيا مزرعه آخرت است[footnoteRef:57] و در رواياتي مسجد احباء الله و متجر اولياء‌الله ياد شده.[footnoteRef:58] پس بايد بدانيم دنيا هدف نيست. بلكه بايد به عنوان ابزاري براي رشد استفاده شود. پس دنيا مذموم نيست بلكه دنياطلبي مذموم است: كه به چند نمونه اشاره مي‌كنيم. [57: . مجلسي، محمدباقر، بحارالانوار، ج65، ص317.  ]  [58: . نهج البلاغة، حكمت131. ] 

الف: دعاي ندبه......... بَعْدَ اَنْ شَرَطْتَ عليهم الذهد في درجاتِ هذه الدنيا الدنية.
(به پيامبرانت نعمت دادي) بعد از اين‌كه شرط كردي با آنان اعراض از مراتب و درجات اين دنياي پست را.[footnoteRef:59]  [59: . سيد بن طاووس، مصباح الزائر، ص446. ] 

ب: دعاي قنوت امام حسن عسكري:[footnoteRef:60] [60: . مجلسي، محمدباقر، بحارالانوار، ج99، ص238. ] 

اللهم و ايّدنا بما تستخرجُ به فاقةَ الدنيا من قلوبنا و تنعَشُنا من مصارِع هوانها (هواها).
بار خدايا و ما را ياري فرما به وسيله‌ي چيزي كه به آن توجه به دنيا را از دل‌هايمان بيرون كني و از افتادن به پستي آن ما را نگه‌داري.
ج: دعاي علوي مصري:[footnoteRef:61] [61: . سيد بن طاووس، مهج‌الدعوات، ص336. ] 

و لا الدّنيا اكبَرَ هَمِيّ.... (خدايا از تو مي‌خواهم) دنيا از بزرگ‌ترين مقصود من قرار ندهي....
... و تجعلني مِن عبادِك و زُهادِك في الدنيا..... و مرا از عبادت‌كنندگان و زاهدان خود در دنيا قرار ده.
زهد، عبادت است از بي‌رغبتي به دنيا و اين‌كه طالب دنيا باشي مگر به قدر ضرورت جسم.[footnoteRef:62] [62: . شبر، عبدالله، الاخلاق (ترجمه)، ص400. ] 

د. در زيارت ناحيه مقدسه امام زمان(عج) در وصف امام حسين(عج) مي‌فرمايد:
... زاهداَ في الدنيا زُهْدَ الرّاحلِ عَنْها ناظراً بِعَين المُسْتَوْحِشينَ منها.
مانند كسي كه از دنيا كوچ مي‌كند، نسبت به آن زهد مي‌ورزيدي و مانند كسي كه از دنيا وحشت مي‌كند به آن مي‌نگريستي.[footnoteRef:63] [63: . مجلسي، محمدباقر، بحارالانوار، ج98، ص317. ] 

4. توبه
يكي از مضامين مهم در ادعيه مهدوي توبه و بازگشت به سوي خداوند متعال است. الف: در دعاي علوي مصري مي‌خوانيم:...اَن يغفَرلي ذنبي.... و يتوبَ عَلَيَّ انه هو التواب الرحيم (از خداي مي‌خواهم) كه گناهم را ببخشيد.... و توبه‌ام را بپذيرد همانا او توبه‌پذير مهربان است.
...تغفرلي ذنبي و ترْزقني التوبِة.
اميرالمؤمنين(عج) توبه را داراي شش مرحله‌ مي‌داند كه عبارت است از:
1. پشيماني بر گذشته 2. تصميم بر ترك گناه براي هميشه 3. اداي حقوق مردم و رجوع به سوي خدا بودن اين‌كه مديون ديگران باشد. 4. انجام همه واجبات ترك شده 5. ذوب كردن گوشت‌هاي روييده بر بدن از حرام، با غصه و اندوه (و اشك و روزه گرفتن و عبادت كردن) تا آن‌‌كه پوست بر استخوان بچسبد و گوشت تازه برويد.
6. چشاندن زحمت اطاعت بر بدن؛ آن‌گونه كه لذت و شيريني گناه را چشيده است. وقتي اين مراحل انجام گرفت آن وقت است كه (مي‌‌تواني)‌ بگويي استغفرالله. [footnoteRef:64] [64: . نهج‌البلاغه، حكمت417. ] 

در توضيح بند پنجم اين روايت، مرحوم بهاري همداني عارف بزرگ مي‌فرمايد اگر گوشت‌هاي حرام آب نگردد گوشت‌هاي تازة‌ روييده از عبادت را فاسد مي‌كند مثل ميوة خرابي كه باعث خراب شدن ميوه‌هاي مجاور مي‌گردد.
ب:‌ زيارت آل‌ياسين: السلام عليك حين تَحْمَدُ و تَسْتَغْفر.... سلام بر تو هنگامي كه خدا را ستايش مي‌كني و از او آمرزش مي‌خواهي....[footnoteRef:65] [65: . مجلسي، محمدباقر، بحارالانوار، ج53، ص171. ] 

با برهان قاطع ثابت شده كه امام معصوم گناه نمي‌كند حتي فكر خطا و اشتباه هم از او سر نمي‌زند. استغفار امام را مي‌توان بر وجوهي حمل كرد يكي از آن وجوه، تعليم و تربيت مردم است تا به حضرت تأسي شود چون اقوال و اعمال امام حجت است.[footnoteRef:66] [66: . رفيعي، سيدجعفر، تفسير و شرح زيارت آل ياسين، ص113. ] 

وجه ديگر اينست كه امام در قله بلند معنويت و عبوديت قرار دارد و در سطح بالايي از معرفت است. لذا لحظاتي را كه امام در حال انجام مباحات و حلال‌ها يا خواب به سر مي‌برد و يا ذكر خداوند را نمي‌گويد، با توجه به درجه‌اش، براي خودش نقص به حساب مي‌آورد و احساس گناه مي‌كند. لذا پيامبر(ص) فرمود حسنات الابرار سيئاتُ المقربين.[footnoteRef:67] [67:  . اربلي، علي بن عيسي، كشف الغمة في معرفة الائمه، ج2، ص254.] 

5. صدق
يكي ديگر از صفاتي است كه در ادعيه مهدوي مورد توجه قرار گرفته است.
الف: دعاي امام زمان (با مطلع اللهم ارزقنا توفيق الطاعة):
اللهم ارزقنا... صدق النية.[footnoteRef:68] [68: . عاملي كفعمي، شيخ ابراهيم، المصباح، ص374. ] 

خداوندا روزيمان گردان... پاكي نيت را.
در اهميت صدق همين بس كه خداوند خود را صاد‌ق‌ترين در سخن و وفاي به عهد معرفي مي‌كند.
وَمَنْ أَصْدَقُ مِنَ اللّهِ قِيلاً.[footnoteRef:69] [69: . نساء، 122. ] 

و ديگران را هم توصيه مي‌‌كند كه با صادقان باشند:
وَكُونُواْ مَعَ الصَّادِقِينَ.[footnoteRef:70] [70: . توبه، 119. ] 

امام علي(عج) مي‌فرمايد: «الصدق رأس الايمان، الصدق رأس الدين»[footnoteRef:71] [71: . آمدي، عبدالواحد، غررالحكم و دررالحكم، حديث517 و 1993. ] 

ب: دعاي پس از زيارت آل‌يس:[footnoteRef:72] [72: . مجلسي، محمدباقر، بحارالانوار، ج94، ص4. ] 

اللهم اني اسئلك... لساني نورَ‌ الصدق...: خدايا از تو مي‌خواهم... زبانم را نور صدق و راست‌گويي دهي....
ج: در دعاي ندبه ائمه معصومين با صفت صدق معرفي مي‌شوند:[footnoteRef:73] [73: . سيد بن طاووس، مصباح الزائر، ص446. ] 

صادقُ بعد صادق.... راستگويان پس از راستگويان.....
6. صبر
الف: در زيارت ناحيه مقدسه، امام زمان(عج) در وصف امام حسين(عج) مي‌فرمايد:[footnoteRef:74] [74: . صدوق، محمد بن علي،‌ كمال الدين و تمام النعمة، ج2، ص485. ] 

... و عِنْدَ‌ البلاءِ صابراً.
قَدْ عَجِبْتَ مِنْ صَبْرك ملائكةُ السماوات فَاَحْدَقُوا لَكَ مِنْ كُلِّ الجهات و اَتْخَنُوُكَ بِالْجِراح و حالُوا بَيْنَك و بَيْنَ الرَّواح و لَمْ يَبْقَ لك ناصرٌ وانت مُحْتَسِبٌ صابرٌ... فرشتگان آسمان از صبر و شكيبايي تو در شگفت بودند، پس دشمنان از هر سو اطراف تو گرد آمده و زخم‌هاي ‌كاري فراوان بر تو وارد كردند و راه را از هر سوي بر تو بستند و هيچ ياوري براي تو نماند و تو رد همه‌ي اين مصيبت‌ها براي رضاي خدا صبر كردي...»
ب: در زيارت رجبية (با مطلع الحمدالله الذي اشهدنا مشهد اوليائه):
السلام عليكم بما صَبَرْتُمْ. سلام بر شما (محمد و آل و محمداً) كه در بلا صبر كرديد....
ج. دعاي قنوت امام عصر (با مطلع اللهم مالك الملك...). كه حضرت براي اصحاب و شيعيان خود دعا مي‌كند.[footnoteRef:75] [75: . سيد بن طاووس، مهج الدعوات، ص68. ] 

(و اجْمَع لي اصحابي و صَبِّرهم.... اصحابم را برايم جمع كن و صبرشان ده....).
د. در دعاي دوران غيبت يا دعاي معرفت امام زمان(عج) [footnoteRef:76].  [76: . صدوق، محمد بن علي، كمال الدين و تمام النعمة، ج52، ص512. ] 

فَصَبِّرني علي ذلك حَتّي لا اَحِبَّ تعجيلَ ما اَخَّرْتَ و لا تَأْخيرَ ما عَجّلْتَ:
...پس مرا بر آن (غيبت) شكيبايي (و صبر) بده تا دوست نداشته باشم زودتر شدن آن‌چه تو تأخير انداخته‌اي و تأخير انداختن آنچه تو پيش اندخته‌اي....»
7. شكر
شكر منعم واجب است و مراتبي دارد كه عبارت است از: شناخت نعمت در دل، اقرار زباني و بازگو كردن نعمت، دوري از محرمات الهي» يكي از راه‌هاي مؤثر در درمان افسردگي و ايجاد نشاط در زندگي ذكر همه نعمت‌هايي است كه خدا به ما داده. يعني نعمت‌هاي خدا را ببينيم و بشماريم و شكر كنيم همان‌گونه كه در قرآن كريم فرموده: و اما بنعمة ربك فحدث.[footnoteRef:77] شاكر بودن مقامي است كه شيطان به شدت از آن حراس و ترس دارد، طبق آيات قرآن شيطان درصدد است كه انسان را از مقام شكرگزاري خارج كند: در سوره اعراف آيه17 مي‌فرمايد: ثم لَآيتنّهم من بين ايديهم و من خلفهم و عن ايمانهم و عن شمائلهم و لا تجدُ اكثَرَهُم شاكرين. شكرگزاري در ادعيه مهدوي هم اهميت بالايي دارد: [77: . سوره ضحي، آيه11. ] 

الف. زيارت ناحيه مقدسه[footnoteRef:78]  [78: . مجلسي، محمدباقر، بحارالانوار، ج98، ص317. ] 

«اللهم اني اسئلك... الشكرَ عَلَي العافيهِ و النَّعْماء.... خداوندا از تو مي‌‌خواهم توفيق شكر به خاطر عافيت و سلامتي و نعمت‌هايي كه به من بخشيدي به من عنايت فرمايي....»
ب: دعاي ندبه:[footnoteRef:79] الحمدالله رب العالمين [79: . سيد بن طاووس، مصباح الزائر، ص446. ] 

ج. دعاي قنوت امام حسن عسكري: الحمدلله شكراً لِنَعمائه[footnoteRef:80] [80: . مجلسي، محمدباقر، بحارالانوار، ج99، ص238. ] 

د. دعاي قنوت امام باقر(عج): فلك الحمد ربَّنا و عَظُمَ‌ حلمُك فَعَغوْتَ فلك الحمدُ رَبّنا.
... حمد تو راست پروردگارا و حلم تو بزرگ است كه عفو نموده‌اي، حمد تو راست پروردگارا.... 
8. وفاي به عهد
كه يكي از اصول اخلاقي نظام تربيتي اسلام است در ادعيه مهدوي مورد توجه بوده از جمله؛
الف:‌ دعاي ندبه[footnoteRef:81] [81: . سيد بن طاووس، مصباح الزائر، ص446. ] 

وَ علِمْتَ مِنْهُمُ الوفاء.... و عالم بودي كه ايشان به آن عهد وفا مي‌نمائيد.
ب: زيارت ناحيه مقدسه[footnoteRef:82] [82: . مجلسي، محمدباقر، بحارالانوار، ج98، ص317. ] 

امام عصر(عج) در وصف امام حسين(عج) مي‌فرمايد: حافظاً لِلْعَهْدِ و الميثاق... در وفاي به عهد و پيمان مراقب بودي.
ج: دعاي عهد:
اللهم اني اجدّدُ له في صبیحةِ يومي هذا و ما عِشْتُ‌ من اَيّامي عَهْداً و عَقْداً وَ بَيْعَةً له في عُنُقي لا اَحُولُ عَنْها و لا اَزُولُ اَبَداً.[footnoteRef:83] [83: . مجلسي، محمدباقر، بحارالانوار، ج53، ص59. ] 

بار خدايا من در بامداد اين روز و تمام دوران زندگيم، عهد و عقد و بيعتي را كه از آن حضرت بر گردن دارم با او تجديد مي‌كنم كه هرگز از آن عهد و بيعت برنگرديم و به آن پايدار بمانم.
د: زيارت آل‌يس:[footnoteRef:84] [84: . مجلسي، محمدباقر، بحارالانوار، ج53، ص177. ] 

السلام عليك يا ميثاق الله الذي اَخَذَه و وَكَّدَه
سلام بر تو‌اي ميثاق و عهد الهي كه وفاي به آن را خداوند از مردم گرفت و به آن تأكيد نمود.
8. اخلاص و پرهيز از ريا: يكي از فضايلي است كه در دعاهاي مربوط به امام عصر به آن برخورد مي‌نمائيم.
الف: دعاي دوران غيبت[footnoteRef:85] [85: . سيد بن طاووس، جمال الاسبوع، ص307. ] 

...و اجعل ذلك لنا خالِصاً من كل شكٍّ و شُبهَةٍ و رياءٍ و سُمْعَةٍ حَتّي لا نعمَتِدَ به غيرَك....
خداوندا آن را (تبعيت از امام) بر ما خالص از هرگونه شك و شبهه و ريا و شهرت‌طلبي قرار ده تا با آن جز بر تو اعتماد نكنيم....
اگر كسي اخلاص داشته باشد و به مقام مخلَصين برسد دست شيطان از او كوتاه مي‌شود. خداوند در قرآن مي‌فرمايد:
قال فبعزتك لاغوينهم اجمعين الا عبادك منهم المُخلَصين.[footnoteRef:86] [86: . سوره ص، آيه 82 و 83. ] 

پيامبر اكرم مي‌فرمايد: لا يقبل الله تعالي عملاً غير مثقال ذرة من الرياء؛ خداوند عملي را كه در آن ذره‌اي ريا باشد نمي‌پذيرد.[footnoteRef:87] [87: . فراقي، ملامحمد، جامع السعادات، ج2، ص376. ] 

9. بيزاري از حسد
به چند نمونه از دعاهاي مهدوي كه دربارة حسد است اشاره مي‌كنيم
الف: زيارت ناحيه مقدسه[footnoteRef:88] [88: . مجلسي، محمدباقر، بحارالانوار، ج98، ص317. ] 

وَ اكْفِني كَيْدَ الحاسدِين... (پروردگارا) نيرنگ حسودان را از من برادر....
حسد ضد نصيحت و خيرخواهي است. حسد عبارت است از تمناي زوال نعمتي از بردار مسلمان خود. از نعمت‌هايي كه صلاح او باشد. معيار در حسد آن است كه آن‌چه را از براي خود‌نخواهي، براي برادر مسلمان خود بخواهي و آنچه را براي خود بخواهي، از براي او نخواهي.[footnoteRef:89]  [89: . نراقي، ملا احمد، معراج السعادة، ص443. ] 

پيامبر اكرم مي‌فرمايد: اقل الناس لذةً  الحسودة كم‌ترين مردمان از حيث لذت، حسود است.[footnoteRef:90] [90: . مجلسي، محمدباقر، بحارالانوار، ج73، ص250. ] 

ب: دعاي علوي مصري[footnoteRef:91]...اسألك... تدفع عَنّي ظُلْمَ الظالمينَ.... وَ حَسَد الحاسدين... (پروردگارا) از تو مي‌خواهم... از من دور كني ظلم ظالمان را و... حسد حسودان را.....» [91: . سيد طاووس، مهج‌الدعوات، ص336. ] 

10. كسب روزي حلال
در زيارت ناحيه مقدسة آمده است:
اللهم اني اسئلك... رزقاً واسعاً حلالاً طيباً... خدايا از تو مي‌‌خواهم... رزقي وسيع و حلال و پاكيزه...» نراقي در كتاب معراج السعادة مي‌نويسد: از صفات رذيله متعلقه به قوه شهويه مال حرام خوردن و از آن اجتناب نكردن است و از نتايج حُبّ دنيا حرص بر آن است و از شديدترين مهلكات و اعظم موانع وصول به سعادت است. بيش‌تر كساني كه به هلاكت رسيده‌اند سببش آن بوده و اكثر مردم كه از فيوضات و سعادات محروم مانده‌اند به واسطه‌ي آن شدي.
سدّي از اين محكم‌تر در راه توفيق نيست و پرده‌اي از اين مانع‌تر بر چهره‌ي تأييد نه. و كسي كه تأمل كند مي‌داند كه خوردن حرام اعظم حجابي است بندگان را از وصول به درجه‌ي ابرار و قوي‌تر مانعي است از اتصال به عالم انوار.
سراچه‌ي دل را از آن، تيرگي و ظلمت و خباثت و غفلت حاصل و نفس انساني به واسطه آن به اسفل دركات هلاكت و ضلالت واصل مي‌‌گردد. عهد پروردگار به واسطه‌ي آن خاموش و در چاه‌هاي گمراهي و سرگرداني با شياطين به سبب آن هم آغوش،‌ آري با دلي كه از لقمه حرام روييده شده باشد كجا و قابليت انوار عالم قدس كجا؟ و نطفه‌اي را كه از مال مردم هم رسيده باشد با مرتبه رفيعه‌ي انس با پروردگار چه كار؟ اثر غذاي حلال در نور باطن و توجه به عبادت و نيز اثر غذاهاي حرام در سنگيني و كدورت و كسالت در عبادت به خوبي مشهور است. لقمه حرام در نسل انسان نيز تأثير سوء مي‌گذارد. 
لذا اهل‌بيت بر كسب حلال و اجتناب از روزي حرام تأكيد فراوان كرده‌اند.




11. توكل
توكل و سپردن امور به خداوند درسي ديگر است كه دعاكنندگان در پرتو دعاهاي مربوط به امام زمان(عج) مي‌آموزند. توكل صفت زيبايي است كه در جامعه ما به فراموشي سپرده شده. توكل را در چند نمونه از دعاهاي مهدوي بررسي مي‌‌كنيم.
الف: دعاي دوران غيبت يا دعاي معرفت امام زمان(عج)[footnoteRef:92]  [92: . صدوق، محمد بن علي، كمال الدين و تمام النعمة، ج2، ص512. ] 

«افوض امري كُلَّها اليك (خداوندا) همه امورم را به تو وامي‌گذارم...»
ب: دعاي علوي مصري: دعاكننده با خداي خود اين‌گونه راز و نياز مي‌كند:[footnoteRef:93] [93: . سيد بن طاووس، مهج الدعوات، ص336. ] 

...جارَ المُسْتَجيرين وثقِةُ الواثقين و ذريعة المؤمنين وَ رَجاءَ المتوكلّين...
...امان‌دهندة پناه‌جويان و محل اطمينان اعتمادكنندگان و دستاويز مؤمنان و اميد توكل‌كنندگان...»
منظور از توكل سپردن كارها به خدا، و اعتماد بر لطف اوست. توكل به معناي دست‌ روي دست گذاشتن و فعاليت نكردن نيست. كسي كه بر خدا توكل مي‌‌كند از همه‌ي توان و امكانات و اسباب ظاهري استفاده مي‌كند ولي اعتماد و تكيه‌ي اصلي‌اش بر خداوند است و معتقد است همه‌ي اسباب و عوامل و تأثير و تأثّرها به دست خداست.
و باز هم در دو بخش از دعاي علوي مصري آمده است:
وَ تكفيني بكفايتك الكافيه (از تو مي‌خواهم) كه مرا به كفايت كافي خودت كفايت كني.
.... و نيز: خدايا من به تو پناه آورده‌ام و به تو پناهنده‌ام و براي تو عبادت مي‌‌كنم و اميدوار به لطف تو هستم و از تو كمك مي‌جويم و از تو درخواست كفايت مي‌كنم.
ج: در دعاي ايام ماه رجب (با مطلع اللهم اني اسئلك بمعاني جميع ما يدعوك):
و لا تكلنا الي غيرك (بار الها) ما را به غير خود وامگذار.[footnoteRef:94]  [94: . عاملي كفعمي، شيخ ابراهيم، المصباح، ص701. ] 

12. عفت
در دعاي حضرت مهدي (با مطلع: اللهم ارزقنا توفيق الطاعة): مي‌خوانيم: 
... و علي النساء بالحياء و العفّة (بار الها) به زنان ما حياء و پاكدامني عنايت فرما.[footnoteRef:95] [95: . عاملي كفعمي، شيخ ابراهيم، المصباح، ص374. ] 

"عفت عبارتست از مطيع و منقاد شدن قوة شهويه از براي قوة عاقله، تا آنچه امر فرمايد در خصوص اكل، شرب، نكاح و جماع متابعت كند و از آنچه نهي فرمايد: اجتناب نمايد. [footnoteRef:96] [96: . نراقي، ملااحمد، معراج السعادة، ص243. ] 

قرآن كريم در معرفي ملكه عفاف هم تمثيل از مرد مي‌آورد و هم از زن.
حضرت يوسف(عج) و حضرت مريم دو مظهر عفاف در قرآن كريم هستند.[footnoteRef:97] [97: . ر.ك: قرآن كريم، سوره يوسف و مريم. ] 

رسول اكرم مي‌فرمايد: عفوا، تعف نساؤكم: پاكدامن باشيد تا زنانتان پاكدامن باشند.[footnoteRef:98] [98: . نهج الفصاحه، حديث1089. ] 

عفت انواع گوناگوني دارد
الف: عفت در نگاه كه در سورة نور در آيات 30 و 31 مردان و زنان مؤمن را به رعايت عفت در نگاه توصيه مي‌كند.
ب: عفت در گفتار، قرآن كريم خطاب به همسران پيامبر مي‌فرمايد: پس با ناز، سخن نگوييد، تا آن‌كه در دلش بيماري است طمع ورزد و گفتاري شايسته بگوييد.[footnoteRef:99] [99: . سوره احزاب، آيه32. ] 

ج: عفت در رفتار: ارتباط و معاشرت زنان با مردان در جامعه بايد با عفت همراه باشد. تا جامعه از نظر اخلاقي به فساد كشيده نشود. در جوامعي كه عفاف وجود ندارد روزبه‌روز در حال انحطاط و افول مي‌باشند.
د: عفت در پوشش؛ علاوه بر تأكيدات فراواني كه در اسلام در مورد پوشش شده است. جوامع مختلف بشري (حتي در كشورهاي غيراسلامي) به اين نتيجه رسيده‌اند وقتي يك زن داراي پوشش باشد، از نظر امنيت اخلاقي، از امنيت بالاتري برخوردار است و كم‌تر مورد آزار و اذيّت قرار مي‌گيرد.
13. تربيت فرزندان شايسته در سايه توجه به اصالت و شرافت خانوادگي
الف. درزيارت ناحيه مقدسه امام مهدي در وصف پدر بزرگوار امام حسين (ع) مي‌فرمايد:
- عظيم السوابق، شريف النسب، منيف الحسب.[footnoteRef:100] [100:  . مجلسي، محمد باقر، بحارالانوار، ج98، ص317.] 

 - داراي گذشته هايي بزرگ و دودماني شريف و خانداني والا بودي...
ب. در بخشي از دعاي ندبه نسبت فرزندي امام زمان با پدران معصوم و مادر معصوم و بزرگوار خود حضرت زهرا (س) و جدة بلند مقام خود، حضرت خديجه بيان مي‌شود:
أين ابن النبي المصطفي؟ و ابن علي المرتضي و ابن خديجة الغراء و ابن فاطمة الكبري... يابن السادة المقربين يابن النجباء الاكرمين.
كجاست فرزند پيغمبر مصطفي؟ و فرزند علي مرتضي؟ و فرزند خديجه ي بلند مقام؟ و فرزند فاطمه زهرا بزرگترين زنان عالم؟...‌اي فرزند مقربان بزرگ خدا.‌اي فرزند اصيل و شريف و بزرگوارترين اهل عالم. 
از اين فرازها مي‌توان دريافت كه پيدايش فرزندان خوب و شايسته بايد زمينه‌ها را مساعد كرد و اين پدران و مادران پاك و صالحند كه زمينه پيدايش فرزندان صالح و خوب خواهند شد. پيامبر اكرم مي‌فرمايد ازدواج با دختران زيبايي كه اصالت و شرافت خانوادگي ندارند بر حذر باش. ايها الناس اياكم و خضراء الدمن قيل يا رسول الله ما خضراء الدمن قال المرءة الحسناء في منبت السوء.[footnoteRef:101]  [101:  . كليني، محمد بن يعقوب، كافي (فروع من الكافي) ج5، ص332.] 

14. سخاوت و ايثار
تعليمي ديگر از دعاهاي مهدوي است. 
الف. در زيارت ناحيه مقدسه امام زمان در وصف امام حسين (ع) مي‌فرمايد:[footnoteRef:102] [102:  . مجلسي، محمد باقر، بحارالانوار، ج98، ص317.] 

... محمودَ الضرائب جزيلَ المواهب... داراي سرشتهاي پسنديده و بخشش‌هاي بزرگ بودي. در فراز ديگري آمده: باذلا للمجهود... آنچه در توان داشتي در راه خدا مي‌بخشيدي.
پيامبر اكرم مي‌فرمايد: بهشت خانه ي اهل سخاوت است.[footnoteRef:103]  [103:  . مجلسي، محمد باقر، بحارالانوار، ج71، ص356.] 

بالاترين مرتبه سخاوت ايثار است كه عبارت است از بخشش با وجود احتياج و ضرورت خود كه در قرآن كريم به آن اشاره شده است: و يُؤثرون علي انفسهم و لو كانَ بهم خصاصه.... و بودند كه اختيار مي‌كردند ديگران را بر خود اگرچه خود احتياج داشتند.[footnoteRef:104]  [104:  . سوره حشر، آيه9.] 

ب: زيارت سرداب مقدس (بامطلع السلام عليك يا خليفة الله)
... فابذَل نفسي و مالي و ولدي و اهلي و جميع ما خَوَّلني ربي بين يديك...
- و براي جهاد در ركاب حضرتت حاضر و آماده ام به بذل جان و مال و فرزند و اهل و جميع دارايي ام كه همه را پيش رويت فدا كنم....[footnoteRef:105] [105:  . سيد بن طاووس، مصباح الزائر، ص437] 

10. مهرباني و رأفت، خشم و غلظت، يقين. خوف و رجاء، توجه به نيت اعمال، تأكيد بر عمل، علم آموزي، نيكي به پدر و مادر از ديگر مفاهيم تربيتي است كه در ادعيه و زيارت مهدوي آمده است.


















نتيجه
انسان مؤمن با ياد خدا به آرامش مي‌رسد و تكيه گاهش خداوند است. دعا نوعي توسل عاشقانه به معبود است. هدف دعا فقط بدست آوردن حاجت نيست بلكه هدف اصلي انس با پروردگار عالم است. مهمترين دعايي كه مردم در زمان غيبت بايد انجام دهند دعا براي ظهور امام عصر است زيرا كه ظهور ايشان موجب آشنايي و معرفت به خداوند متعال و در نتيجه تقرب و كمال بندگان به خداوند مي‌گردد.
تمام ادعيه و زيارات مهدوي از دو جهت مي‌توانند اثرات تربيتي بر دعاكنندگان داشته باشند:
الف. از آن جهت كه دعا كردن براي امام عصر(عج) به طور كلي اثرات تربيتي خاصي بر دعا كننده دارد.
ب. در خلال جمله‌هاي ادعيه و زيارات مهدوي، تعاليم سازنده ي تربيتي و ديني بسياري آمده است. امامان ما خواسته اند كه منتظران و شيعيان به هنگام دعا خواندن به اين معارف و تعاليم توجه كنند و از آن تعاليم ناب بهره مند گردند. 
تواضع و مبارزه با كبر در مقابل خداوند متعال، مودت اهل بيت و امام عصر (عج)، ذكر و ياد خدا، نيكي به ديگران، نيكي به والدين، معرفت خداوند، پيامبر و امام»، عدل گرايي، ظلم ستيزي، عدالت گستري، امر به معروف و نهي از منكر، صبر، شكر، دوري از حسد، توكل، سلام، وفاي به عهد و ميثاق، زهد و بي‌رغبتي به دنيا، شهادت طلبي، رأفت و مهرباني، كظم غيظ، توبه، نصيحت و خيرخواهي از مضامين و معارف بلندي هستند كه در ادعيه و زيارات مهدوي، شخص دعا كننده به آنها التفات پيدا مي‌كند و به آنها متخلق مي‌گردد و با تمرين و مراقبه لحظه به لحظه و روز به روز به اين معاني و معارف بلند نزديكتر مي‌شود و خود را و جامعه خويش را به سمت قافله ظهور نزديك مي‌كند. ان شاءالله

اللهم عجل لوليك الفرج و العافيه و النصر و اجعلنا من خير انصار و اعوانه و المستشهدين بين يديه آمين يا رب العالمين.
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